
 
   hintermayers  
  coaching® 

  success and more 

Copyright © Alle Rechte vorbehalten, insbesondere das Recht auf Vervielfältigung und Verbreitung sowie Übersetzung. Kein Teil 
dieses Referenzschreibens darf in irgendeiner Form ohne schriftliche Genehmigung von Ewald Hintermayer (hintermayers 
coaching) reproduziert werden oder unter Verwendung elektronischer Systeme verarbeitet, vervielfältigt oder verbreitet werden. 

 
 
 
 
Referenzbericht Manuela Riegler  
 

 

"Ich bin seit mittlerweile zehn Jahren 

Anwenderin des vita-life R-Systems und es 

ist für mich im Leistungssport nicht mehr 

wegzudenken. In erster Linie verwende ich 

das System zur Regeneration, um das 

Vorbereitungstraining optimal bestreiten zu 

können, und um im Wettkampf die beste 

Leistung erbringen zu können. Auch ist man als Spitzensportlerin nicht vor 

Verletzungen gefeit und um schnellstmöglich wieder fit zu sein, bietet das Kissen bzw. 

der Applikatorstab die besten Voraussetzungen für eine schnellere Heilung. 

Neben vielen anderen Faktoren hat das vita-life R-System genauso seinen Anteil an 

meinen sportlichen Erfolgen." 

  

Manuela Riegler Weltmeisterin im PGS und zweifache Snowboard Gesamtweltcup-

Siegerin   
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