»

hintermoayers
cooaching®

success aNnd Mmonre

Referenzbericht Marcel Schafer Oktober 2007

"Auch vor der Behandlung war ich in kdrperlich guter
Verfassung. Aber mit der Magnetfeldmatte kann jeder
einige Prozent mehr aus seinem Korper herausholen,
die entscheidend sein kdnnen. Sensationell ist das
Kissen zur Behandlung von Verletzungen.
Muskelverletzungen oder auch nach Operationen sind
mit dem Kissen von vita-life bestens zu behandeln.
Nach eigener Erfahrung verkurzt sich der

Heilungsprozess um viele Tage - entscheidend im

Leistungssport. Meniskusoperation am 4. 3. 2007, am
16. 3. 2007 Beginn von Reha und Lauftraining, Training zu 100 Prozent mit der
Mannschaft am 24. 3., erstes Spiel am 1. 4. 2007.

Anwendung Magnetfeldkissen am operierten Knie taglich ca. 3 - 4 Stunden Knie:
Schwellung nach der Operation ging sehr schnell zuriick; auch nach steigender
Belastung schwillt das Knie nicht mehr an. Kérper: Anwendung der Programme P16
und P22/23 (vor und nach dem Training oder Reha), P21 taglich einmal, P24 zum
Einschlafen, auch nach der OP hatte ich keine korperlichen Probleme trotz steigender

Belastungen."

Marcel Schafer Mittelfeldspieler VfL Wolfsburg

Beurteilungsblatt fir das vita-life R-System vom 23. 10. 2007
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